E3 CGlarner Alpen AndenFlanken des Péz Gendusas

Bergsteiger

Mineralien suchen iiber Disentis
Die GegendumDisentisin Graubiindens Surselvagilt als gréRteMineralien-Region der Schweizund als Goldgebirge Europas. Aber nicht nur Funkelndesund
Glitzerndes gibt esinder sympathischurspriinglichen Surselvazu entdecken.
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Talort: Disentis (1130 m)

Ausgangspunkt: Luftseilbahn Disentis 3000

Anfahrt: Uber die Achse Miinchen — Milano viaLindau am Bodensee

aufderA13 durchsRheintal iber Bad Ragaz und Chur, dann der Route 19

Richtung Oberalppass folgen. Uber Basel, Luzern und Vierwaldstétter See

aufderA2 iiber Goschenen, Andermatt und Oberalppass

Mobil vor Ort: Mit dem Eurocity bis St. Margrethen und von dort weiter

im Regionalexpress via Churund die Rheinschlucht nach Disentis. Inner-

halb von Disentis gibt es einen kostenlosen Ortsbus. Gendusas\Dadens
Karten/Fiihrer: Swisstopo 1:50 000, Blatt 256T »Disentis Mustér, by 2274
Oberalp —Lukmanier— Surselvac; eine Karte fiir familiengeeignete 0 400 m

—
Wanderwegeist bei Sedrun Disentis Tourismus, sowie an den Bergbahnen ~
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erhaltlich. Es gibt die Touren auch als App oder unter
www.disentis3000.ch/maps

Information: Sedrun Dientis Tourismus, Via Alpsu 64a,
(H-7188 Sedrun, Tel.0041/81/92040 30,
www.disentis-sedrun.ch

Charakter: Aussichtsreicher Weg bergab. Fiir Eltern mit
Kraxe sind Stocke empfehlenswert.

Hineis: Die Luftseilbahn fahrt regelmaBig nach Calschavedra.
Eine Fahrtistfiir Ubernachtungsgaste gratis. Die anschlieRen-
den Sessellifte Richtung Lai Alvfahren nur bei Bedarffiir die
gefiihrten Touren. Von Calschavedraaus gibt es eine Vielzahl
schonerWege von einfachen, kinderwagentauglichen Spa-
ziergangen iiberleichte Wanderungen ins Tal bis zu anspruchs-
vollen Herausforderungen fiir geiibte Erwachsene.
Orientierung/Route: Zunéchstgehtesvon Lai Alv
{iberein Hochplateau mitkleinen Tiimpeln und schdnen
Wollgraswiesen und ein kleines Stiickam Hang hinaufzum
Steine Suchen und Brotzeit Machen. Zuriick wieder iiber

das Hochplateau und an der Sesselliftstation vorbeiaufden
Wanderweg in Richtung Calschavedra. Aufeinem breiten,
festgetretenen Wanderweg geht es durch bliihende Wiesen

hinunter. Bei Gendusas kann man héufig Gleitschirme beim
Startbeobachten. Hier werden die Wiesenimmer weiter
und der Weg etwas flacher. An der Bergstation Calschavedra
endetdie Tour. Wernoch Lust hat, weiterzu gehen, kann
tiber die Tegla Valentinin etwa eineinhalb Stunden durch die
Maiensdsse nach Segnas hinunter marschieren.
Personliche Empfehlung: ZumKristalle Suchen braucht
man ein Strahlerpatent. Im Ferienprogramm diirfen Familien
auchohne dieses aktivwerden: Im Juli, Augustund den ersten
beiden Oktoberwochen wird mittwochs von 8.30 bis 13 Uhr
Kristalle SuchenaufLai Alvangeboten. Die Anmeldung bis

17 Uhram Vortagistobligatorisch (Tel.0041/81/920 40 30).
Geeignetistdie Tourfiirtrittsichere Kinderab sechs Jahren.
Brotzeitund Getranke muss man mitbringen, das Werkzeug
bekommen die Familien vor Ort. www.alpventura.ch, 36 CHF
Erwachsene, 27 CHF Kinder bis elf Jahre inkl. Luftseilbahn und
Bergfahrtim Sesselliftsowie Eintrittins Mineralienmuseum.
Heidi Siefert

Stolz geht es nach dem
Mineralien Suchen ins Tal.
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