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I n h a l t s v e rzeichnis und Stichwort re g i s t e r

Die jeweils erste Zahl gibt die Heftnummer  an;
die zweite Zahl nennt die Seite des entsprechenden Heftes

Großthemen
Etschtal 10 –6
Garmisch und die Zugspitze 6–6
Lauterbrunnental 8–6
Loferer und Leoganger Steinberge 11 –6
Marmolada 9–6
Nationalparks in den Alpen 2–6ff.
Ötztaler Berge 5 –6
Salzkammergut/Totes Gebirge 3–6
Skitouren 12 –6
Urlaubsplaner 1–6ff.
Walchenseeberge 4–6
Zillertal 7–6

Beiträge
Anker, Daniel, Der große Touren-Check 12 –30
Anker, Daniel, Steilhänge über der Transitstrecke

3–32
Anker, Daniel, Tessin für Wanderer mit starken

Nerven 9–84
Anker, Daniel, Wanderungen im Tal von Lauter-

brunnen 8–6
Auferbauer, Günter und Luise, Tennengau-

Trekking »extrem« 9–47

Bajohr, Wolfgang Alexander, Der Uhu – ein
großer Rufer in der Nacht 12 –44

Behm, Thomas, Das Tote Gebirge ist nicht tot!
3 –6

Bernhart, Udo/Laner, Jul Bruno, Leben, die sich
gleichen 8–66

Bleyer, Rose Marie und Gerhard, Rund um
Kandersteg 7–51

Bleyer, Rose Marie und Gerhard, Das Bündner
Oberland 5–51

Bleyer, Rose Marie und Gerhard, Davos – die
Stadt, die Landschaft 4–98

Bräu Markus, Aus der kleinen Welt… 11 –34
Broggi, Mario F./Tödter, Ulf, Die alpine Extra-

wurst 2–6

Coubal, Miroslav, Eine Neutour an der Tofana di
Rozes 7–63

Dähne, Gerd, Ferrata dei Finanzieri 9 –20
Dähne, Gerd, Ferrata delle Trincée 9–18
Darshano, Swami Prem, Und trotzdem – der

Rofanschmid lebt! 11 –70
Deubzer, Barbara, Tanz ums weiße Kalb 3–88
Dumler, Helmut, Adersbach und Wekelsdorf

10 –98
Dumler, Helmut, Auf das Dach Andalusiens

11 –92
Dumler, Helmut, Der Apennin-Höhenweg 4 –51
Dumler, Helmut, Wandern im Böhmerwald 7–38

Fleck, Angela und Michael, Der »kinderleichte«
Alpen-Treck 2–34

Garnweidner, Siegfried, Das Sellrain 1–42
Garnweidner, Siegfried, Die Ahornböden 1–8
Garnweidner, Siegfried, Verkehrsberuhigung

rund um Oberstdorf 6 –74
Garnweidner, Siegfried/Kubin, Andreas, Der

Guffert 9–62
Gerosa, Klaus, Bergbauern im Trenta-Soca-Tal

9–89
Gerosa, Klaus/Wenzel, Jörg, Amigos in Tirol?

4–104
Grimm, Peter, Gran Canaria 12 –51
Grimm, Peter, Münchner Meister der Berner

Nordwände 8–14
Grimm, Peter, Trekker-Treffen 

»Berchtesgaden ‘95« 5–77
Grossen, Hannes, »Korona«, die Krönung 8–32

Habeler, Peter, Hochtouren in den Zillertaler
Alpen 7 –28

Hamminger, Harald, Mit Ski über die Hochfläche
»Am Stein« 1–71

Haßlacher, Peter, Der mühsame Weg ins Paradies
2–16

Hausmann, Karl, Hochtouren rund um das
Lauterbrunnental 8–22

Höfler, Horst, »Kaiserliche« Jubilare im Wilden
Kaiser 8–42

Höfler, Horst, Compton, Corinth und der Blaue
Reiter 4–22

Höfler, Horst, Kitzbüheler Alpen 11 –51



Höfler, Horst, Köglhörndl, Hundalmerjoch,
Kienberg 8 –88

Höfler, Horst, Paul Preuß 3–20
Höfler, Horst, Rund um den Watzmann 1–12
Höfler, Horst, Vom Glück eines langen Lebens –

die Brüder Peter und Paul Aschenbrenner
7–68

Hoi, Klaus, Die Gletscher schwinden 4–40
Hoi, Klaus/Klemmer, Axel, Top of Austria 4–34
Hörmann, Wilfried, Charmoz – Grépon: Kletter-

traum im rauhen Montblancgranit 9–34
Hüsler, Eugen, Aufgetaucht, abgetaucht 4 –6
Hüsler, Eugen, Die Gipfel über Pontresina 1–35
Hüsler, Eugen, Grindelwald 1 –20
Hüsler, Eugen, Rund um die Marmolada 9–8
Hüsler, Eugen, Sentiero Roma 6–42
Hüsler, Eugen, Via ferrata Che Guevara 5–72
Hüsler, Eugen, Wir da oben – ihr da unten…

10 –30

Keill, Peter, Abenteuer SkiExpress 12 –16
Klemmer, Axel, 75 Jahre Bergwacht 9–71
Klemmer, Axel, Bernd Ritschel 3–64
Klemmer, Axel, Das Phänomen Zugspitze 6–6
Klemmer, Axel, Der Oberpinzgau 1–32
Klemmer, Axel, Die Schule des Sehens 3–47
Klemmer, Axel, Großglockner: Wann ist der Berg

voll? 2–75
Klemmer, Axel, Hochfeiler, Hochferner, Grießfer-

ner 7–16
Klemmer, Axel, Interview mit Bruno Baumann

11 –42
Klemmer, Axel, Jürgen Winkler 3 -48
Klemmer, Axel, Schöne Stunden in der »Öko-

Hölle« 4–44
Koller, Igor, Die Marmolada-Südwand 9 –22
Koller, Igor, Die Südwand des Picco Luigi 

Amedeo 5–66
Kraus, Werner, Das Murnauer Schloßmuseum

4–14
Krüger, Janine, Gegen Aussperrungen! 1–75
Kubin, Andreas, Das Grödnertal 1–24
Kubin, Andreas, Das Oberreintal – Klettern im

Paradies 6–28
Kubin, Andreas, Die Drei Zinnen 1–16
Kubin, Andreas, Die Leutasch 1–28
Kubin, Andreas, Geschenkte Tage… 10 –40
Kubin, Andreas, Heinz Zak 3–60
Kubin, Andreas, Im Bann der Dachstein-Süd-

wand 1–38
Kubin, Andreas, Loipen in Bayerns Schneedorf

Nummer Eins 2–70
Kubin, Andreas, Loipen so weit das Auge 

reicht 2–66
Kubin, Andreas, Udo Bernhart 3 –56

Marseiler, Sebastian, Von der Alten Welt… 10 –6
Menara, Hanspaul, Mauerläufer 10 –18
Micklitza, Kerstin und André, Auf dem Goldenen

Pfad 3–82
Mokrejs, Adi, Auf der Veitschalpe 12 –89
Mokrejs, Adi, Ein Berg für den Hausgebrauch –

die Schneealpe 7 –88
Mokrejs, Adi, »Alpin« ist auch nur ein Wort…

3–12

Neubronner, Eberhard, Wer schwitzt, ist willkom-
men 2–90

Radehose, Eckehard, Die Ortler-Skihochroute
12 –7

Radehose, Eckehard, Große Reib‘n – die Berch-
tesgadener Skihochroute 12 –10

Radehose, Eckehard, Spurensuche 12 –96 
Richter, Uwe/Riesinger, Robert, Die Reise zum

Mittelpunkt des Berges 4–80
Riffler, Bernd, Schnee-Walzer – ohne Ski 1–65
Ritschel, Bernd, Wildspitze – zweimal anders

5–26
Roeper, Malte, Die Nächte der Einsamen 11 –95

Santner, Max, Im Reich des Schneeleoparden
2–41

Sauer, Hans Dieter, Wenn die Dämme brechen…
10 –101

Scherübel, Ingeborg, Bergsteigerzelte, Markt-
übersicht 6–50

Scherübel, Ingeborg, Die »Outdoor«-Messe in
Friedrichshafen 11 –84 

Scherübel, Ingeborg, Ispo Frühjahr ‘95 5–82
Scherübel, Ingeborg, Marktübersicht Funktions-

unterwäsche 12 –63

Scherübel, Ingeborg, Sarntaler Alpen – die
»Hufeisen«-Tour 1–47

Scherübel, Ingeborg, Sonnenschutzbrillen für
Bergsteiger 6–87

Schneeweiß, Christian, Hochtouren über dem
Ramolhaus 5–10

Schneeweiß, Christian, Wilhelm-Oltrogge-Weg
5–18

Schueller, Harald, Alpine Pioniere im Priesterrock
10 –67

Schülein, Henner, Augenblicke, die zählen 12 –38
Schurz, Marlies, Indoor, Inserts und Idole 5–96
Steinbichler, Hans, »Via alta uno« 2 –47
Steinbichler, Hans, DAV-Hauptversammlung

1995 in Regensburg 9–73
Steinbichler, Hans, Die Heimat, der Kalk und der

Durst 11 –6
Steinbichler, Hans, Höhenwege im Wallis 10 –53
Steinbichler, Hans, Insel der Seligen? 2–24
Steinbichler, Hans, Raubrittertum in Austria

11 –14
Steinbichler, Hans, Unterwegs am Berliner

Höhenweg 7–6
Stocker, Adi, Stoaberg – subjektiv betrachtet

11 –22

Uhlig, Veit/Bruckbauer, Markus, En memoriam
Renato 11 –72

Unterhofer, Beatrix, Maria Troi-Messner 9–42

Voigt, Thomas, Tanz der Vampire 4–72

Wengel, Tassilo, Alpen-Aurikel 7–48
Wengel, Tassilo, Die Herzblättrige Kugelblume

9 –59
Wengel, Tassilo, Frühlings-Safran 5–63
Wenzel, Jörg, Bahn schlägt Auto 6 –60
Wenzel, Jörg, Die Spielwiese der Reichen:

Golfplätze 8 –93
Wenzel, Jörg/Gerosa, Klaus, Das Milliardenloch

am Semmering 7–96
Wenzel, Jörg/Gerosa, Klaus, Wenn‘s eng wird in

der Eng 1–88
Werner, Paul, Am 23. August geht‘s auf den

Schachen… 6–18
Werner, Paul, Der Friedhof der unschuldigen

Kinder 11 –63
Werner, Paul, Heilbronner, Mindelheimer,

Hindelanger Höhenweg 5–36
Werner, Paul, In luftiger Höh‘ und tief unter Tage

3–38
Werner, Paul, Loipen der Gegensätze 2–63
Werner, Paul, Loipen im Revier des Bayern-

königs 2–60
Werner, Paul, Loipenspaß in Lenzerheide 1 –59
Werner, Paul, »Nacketer Hund« und Nurracher

Höhenweg 11 –16
Werner, Paul, Rio secco – ein Psychotopos für

Klettersteigfans 10 –26
Werner, Paul, Salz macht Geschichte 10 –75
Witt, Gerlinde, Im Dolomitenland um Canazei

5–90
Witt, Gerlinde, Umweltschutz auf den Alpenver-

einshütten 6–68
Witt, Gerlinde, Grand Col Ferret und Vélanhütte

2–86

Bergwanderer
Apennin-Höhenweg (H. Dumler) 4–51
Bündner Oberland (R. M. und G. Bleyer) 5–51
Gran Canaria (P. Grimm) 12 –51
Höhenwege im Wallis (H. Steinbichler) 10 –53
Kitzbüheler Alpen (H. Höfler) 11 –51
Rund um Kandersteg (R. M. und G. Bleyer) 7 –51
Sarntal (I. Scherübel) 1–47
Tennengau-Trekking »extrem« (G. und L. Aufer-

bauer) 9–47
»Via alta uno« (H. Steinbichler) 2–47

Wandern
Adersbach und Wekelsdorf (H. Dumler) 10 –98
Auf das Dach Andalusiens (H. Dumler) 11 –92
Auf der Schneealpe (A. Mokrejs) 7–88
Auf der Veitschalpe (A. Mokrejs) 12 –89
Davos – die Stadt, die Landschaft (R. M. u. 

G. Bleyer) 4–98
Grand Col Ferret und Vélanhütte (G. Witt) 2–86
Hoch über dem Unterinntal (H. Höfler) 8–88
Im Böhmischen Paradies (K. u. A. Micklitza) 3–82
Im Dolomitenland um Canazei (G. Witt) 5–90

Tessin von Craveggia nach Brissago (D. Anker)
9–84

Umwelt
Amigos in Tirol? (K. Gerosa/J. Wenzel) 4–104
Bergbauern im Trenta-Soca-Tal (K. Gerosa) 9–89
Das Milliardenloch am Semmering (J. Wenzel/

K. Gerosa) 7–98
Golfboom in den Alpen (J. Wenzel) 8–93
Großer Sonderteil 6 –59
Schneekanonen in der Diskussion (B. Deubzer)

3–88
Wenn die Dämme brechen… (H. D. Sauer)

10 –101
Wenn‘s eng wird in der Eng (J. Wenzel/

K. Gerosa) 1–88
Wer schwitzt, ist willkommen (E. Neubronner)

2 –90

Spektrum
Indoor, Inserts und Idole (M. Schurz) 5–96

Tips und Tricks
Bekenntnis zum Biwakieren (M. Roeper) 11 –95
Sonnenschutzbrillen für Bergsteiger 

(I. Scherübel) 6–87
Über die richtige Spuranlage beim Skitouren-

gehen (E. Radehose) 12 –96

Hochtourenführer
Alphubel (V. Rauch) 8–101
Ankogel (C. Szépfalusi) 9–95
Hochalmspitze (C. Szépfalusi) 9–97
Piz Tschierva (J. Stückl) 10 –109

Kletterführer I–V
Fußstein, Nordkante (M. Engelhardt) 6 –103
Gerstenegg, »Dusche inklusive« (J. Schuler)

7–107
Gerstenegg, unterer Teil, »Bazi und Bizi« 

(J. F. Schuler) 10 –111
Gerstenegg/Räterichsboden, »Krümel« 

(J. Schuler) 3 –97
Hochschwab, Südwand, »Himmelsleiter« 

(Th. Behm) 4–113
Hohe Wand, »Austriasteig« (Th. Behm) 11 –107
Kleiner Falzaregoturm, Südkante (Th. Behm)

12 –107
Östlicher Schoberkopf, Südostwand 

(M. Engelhardt) 5–107
Rote Wand, Südwand, »Waschrumpel« 

(Th. Behm) 8 –103

Kletterführer VI–X
Dachl, Nordwand (Th. Behm) 9–99
Däumling, Ostkante (Th. Behm) 1–95
Festkogel, Südwestwand, »Wiener Führe« 

(Th. Behm) 2–97
Fleischbank, Ostwand, »Varianten zur Dülferfüh-

re« (R. Ruf) 8–103
Gantkofel, Nordostpfeiler, »Paul-Pfeifhofer-

Gedächtnisweg« (P. Antenhofer) 10 –111
Großer Koppenkarstein, »Bergführerriß« 

(M. Engelhardt) 7 –107
Oberreintalturm, Westwand, »Kalte Nummer«

(Th. Behm) 4–113
Peternschartenkopf, Nordostwand, »Platten-

zauber« (Th. Behm) 5–107
Raxalpe/Blechmauer, »Altknecht« (Th. Behm)

3–97
Schartenspitze, Nordwand, »Felsenfenster-Nord«

(Th. Behm) 6 –103
Silberplatten, Westliche Südwand, »Tränen des

Lächelns« (J. Schuler) 11 –107
Torre Grande, Ostwand, »Via Idefix« (T. Behm)

12 –107

Klettersteigführer 
Cima Capi/Cima Rocca (E. Hüsler) 2–99
Cima dell‘Auta Orientale (E. Hüsler) 7–105
»Felix-Kuen-Klettersteig« (S. Garnweidner) 9–97
Grignetta, »Direttissima«, »Sentiero Cecilia« 

(E. Hüsler) 11 –105
Hochtor, Peternpfad/Roßkuppengrat 

(G. Auferbauer) 5–105



Hundskopf (S. Garnweidner) 9–97
Monte Schiara (P. Werner) 6–101
Persailhorn – Mitterhorn – Breithorn

(E. Radehose) 10 –109
Persailhorn, Wildental-Klettersteig (P. Werner)

5–105
Punta Ovest del Forame, »Ferrata René del Pol«

(G. Dähne) 4 –115
Stadelhorn/Wagendrischelhorn (D. Seibert) 1–95
Via Ferrata Berti (P. Werner) 6–101
Via Ferrata Marmòl (P. Werner) 6–101
Via Ferrata Paolin-Piccolin (E. Hüsler) 7–105
Via Ferrata Zacchi (P. Werner) 6–101
Vordere Platteinspitze (P. Werner) 2–99

Mountainbikeführer 
Croix du Six Blanc (H.-J. Fuß) 6–101
Helm (H.-J. Fuß) 4–115
Hotel Weißhorn (H.-J. Fuß) 9–99
Salzla (H.-J. Fuß) 7–105

Skitourenführer 
Birkkarspitze (R. Ruf) 1–97
Gernkogel/Laubkogel (E. Radehose) 2–93
Golzentipp (S. Garnweidner) 2–95
Habicht (M. Saumweber) 4 –109
Hasenflüeli/Eggberg (G. Mayr) 1–97
Hocharn (S. Garnweidner) 3–95
Hochkreuz (S. Garnweidner) 1 –93
Hoher Mahdstein (E. Radehose) 12 –103
Leutascher Dreitorspitze (E. Radehose) 1–93
Napfspitze (E. Radehose) 3–93
Pizzo Lucendro (S. Herbke) 2–95
Pockkogel (S. Garnweidner) 2–93
Reifelbeg (E. Radehose) 12 –101
Scheinbergspitze (S. Garnweidner) 12 –101
Schmelihorn (D. Anker) 12 –105 
Schneidjoch (E. Radehose) 12 –103
Stuhljöchl (S. Herbke) 3–93
Witenwasserenstock (S. Herbke) 4 –109

Wanderführer 
Aiplspitze (S. Garnweidner) 11 –101
Augstbordhorn (H.-J. Zell) 9–95
Birmhorm (C. Szépfalusi) 9–93
Bschiesser (G. Mayr) 7–101
Cauriol (H. Dumler) 7–101
Cima di Vézzana (H. Dumler) 5–103
Denti della Vecchia (S. Garnweidner) 3 –99
Dreieckspitze (S. Herbke) 7–103
Fensterlewand (D. Seibert) 5–101
Gamsjoch (D. Seibert) 9–93
Gantkofel (E. Hüsler) 3–95
Gemmipaß (D. Anker) 11 –103
Großer Buchstein (C. Szépfalusi) 11 –103
Großer Traithen (S. Garnweidner) 10 –105
Großes Hundshorn (S. Garnweidner) 8 –97
Großes Teufelshorn (E. Radehose) 6–97
Gumpenspitze (D. Seibert) 9–93
Harder (D. Anker) 10 –107
Hinterhorn (D. Seibert) 4–111
Hochalmkreuz (S. Garnweidner) 8–97
Hochkarfelderkopf (D. Seibert) 7–103
Holzgauer Wetterspitze (S. Garnweidner) 11 –101
Jägerkamp (S. Garnweidner) 11 –101
Kirchdachspitze (S. Garnweidner) 1 –99
Kleines Teufelshorn (E. Radehose) 6–97
Kogelseespitze (G. Mayr) 8–99
Lenkstein (S. Herbke) 3–99
Mahnkopf (S. Garnweidner) 10 –105
Monte Cadria (E. Hülsler) 11 –105
Monte Ortigara (E. Hüsler) 8–99
Obernberger Tribulaun (S. Garnweidner) 6 –97
Pleisenspitze (S. Garnweidner) 5–101
Ponten (G. Mayr) 7–101
Roßlauf-Nord (S. Garnweidner) 6–97
Rote Wand (S. Garnweidner) 4–111
Saladinaspitze (D. Seibert) 5–101
Schuhflicker (G. Auferbauer) 8–101
Stockhorn (H.-J. Zell) 5–103
Tamischbachturm (C. Szépfalusi) 12 –105
Valacia (E. Hüsler) 6–99
Vallüla (S. Garnweidner) 6–99
Waldhorn – Kieseck (C. Szépfalusi) 10 –107
Wildgrat (D. Seibert) 1–99
Wildhauser Schafberg (S. Garnweidner) 2–97

Stichwortverzeichnis Text
Acherkogelbahn 5–18ff.
Adersbach 10 –98 
Adlersruhe 4–38
Aggenstein 1–70
Ahornböden 1 –8
Ahornspitze 8–49
Aiguille de l‘M, Nordnordostgrat 9–40
Aiguille des Ciseaux, Ostwand 9–40
Aiguille des Grand Charmoz 9–34ff.
Aiguille des Pélerins, Grüttergrat 9–40
Aiguille du Grépon 9–34ff.
Aiguille du Moine, Südgrat 9–40
Aiguille du Peigne, Papillongrat 9 –40
Aiguille du Plan, Ryangrat 9 –40
Aiguille Ravanel – Aiguille Mummery,

Überschreitung 9–40
Aiplspitze 11 –101
Aletschwald 10 –56
Almsee 3 –11
Almtalerhaus 3–9
Alp Lumpegna 5 –55
Alpen-Aurikel 7–48
Alpenrosehütte 11 –57
Alphubel 8 –101
»Alpingendarmerieweg« 10 –43
Alpspitze 6–10
Alta via dei Pastori 9–16
Altenburg 10 –22
»Altknecht« 3–97
»Am Stein« 1–71
Andalusien 11 –92ff.
Angermannweg 8–42ff., 64
Anker, Daniel 7–80
Ankogel 9–95
Ansitz Turmhof 10 –23
Aostatal 2–47
Apennin-Höhenweg 4–51
Aschenbrenner, Paul 7–68ff.
Aschenbrenner, Peter 7–68ff.
Augstbordhorn 9–95
»Austriaweg« 11 –107

Badus-Hütte 5–54
Bahnverkehr in den Bayerischen Alpen 6–60
Baumann, Bruno 11 –42ff.
»Bazi und Bizi« 10 –111
Benediktenwand 4–11
Berchtesgaden 1–12
Berchtesgadener Skihochroute 12 –10
Bergbauern 10 –6ff.
Bergbauern, Trenta-Soca-Tal 9 –89ff.
Bergfotografie, Sonderteil 3–45
Bergklöster 8 –66ff.
Berglerrinne 4 –39
Bergsteigerzelte, Marktübersicht 6–50
Bergwacht, 75 Jahre 9–71
Berliner Höhenweg 7–6ff.
Berliner Hütte 7–12, 31
Berliner Spitze 7–34
Berner Haute Route 12 –16
Berner Oberland 8–32ff.
Bernhart, Udo 3–56
Bernina 1–35
Bielefelder Hütte 5–18ff.
Bietenhorn 8–8
Bilder in 3D 3–54
Bindelweg 9–16
Binntalhütte 12 –23
Birkkarspitze 1–97, 8–50
Birnhorn 9–93, 11 –12
Biwakieren 11 –95ff.
»Blauer Reiter« 4–18, 22
Blechmauer/Raxalpe 3–97
Blinnenhorn 12 –23
Blümlisalphütte 7–59
»Blut macht Mut« 11 –27
Bochumer Hütte 11 –56
Bodenschneid 1–67
Böhmen 3–82
Böhmerwald 7–38ff.
Brancahütte 12 –9
Brecherspitze 1–67
Breiter Grießkogel 12 –26
Breithorn 8 –19, 25, 10 –109, 11 –12, 29
»Breithornkante« 11 –25
Brissago 9–84ff.
Brixen im Thale 11 –57
Bruckmann-Umweltpreis (Ausschreibung) 1–45
Bruckmann-Umweltpreis 8 –75
Brunnenkopf 1–69
Brünnstein 1–67

Bschiesser 7–101
Bündner Oberland 5–51ff.
Burrone-Klettersteig 10 –35
Busenalp 8–9

Caischavedra 5–55
Camino de Pajonales 12 –57
Canazei 5–90ff.
Capfeders 1–64
Carl-von-Stahl-Haus 12 –13
Casatihütte 12 –9
Cassonsgrat 5 –59
Castelfeder 10 –24
Castiglioni, Rifugio 12 –24
Cauriol 7–101
Chamonix 9–34ff.
Chiemgau 11 –34ff.
Cima Capi 2–99
Cima dell‘Auta Orientale 7 –105
Cima di Vézzana 5–103
Cima Rocca 2–99
Compton, Edward Theodore 4–22
Conn 5–57
Corinth, Lovis 4–22
Corno di Tres 10 –35
Craveggia 9–84ff.
Croix du Six Blanc 6–101
Cumbre 12 –54

Dacher, Michl 2–76
Dachl, Nordwand 9–99
Dachstein 1–38
Dachsteingebirge, östliches 1–71
Daniel 1 –70
Däumling, Ostkante 1–95
DAV-Hauptversammlung 9–73
Davos 4–98
»Denti della Granite« 5–71
Denti della Vecchia 3–99
»Der böse Tritt« 4–100
Disentis 5–55
Dolpo 2–41
Drei Zinnen 1–16
Dreieckspitze 7–103
»Dreihunderteins« 10 –43
Dritte Hornspitze 7–34
»Dülferführe«, Varianten 8–103

Ebnefluh 8 –19
Edelhütte 7 –9
Eggberg 1 –97
Eiger 1–20
Eiskögele 4–41
»Eisriesenwelt« 4 –80
»Electricshock« 5–71
Ellmauer Halt 8–51
Elsigen, Klettergebiet 8 –32ff.
Eng 1–88
Entiklar 10 –23
»Entrische Kirche« 4–80
Enzenspergerweg 8–42ff., 64
Eppan 10 –22
»Erdenkäufer-Sigl-Führe« 10 –47
Erschmatt 10 –59
Erzherzog-Johann-Hütte 4–38
Estergebirge 4–10
Etschtal 10 –6ff.
Ettal, Loipen 2 –60

Fassatal 5 –90ff.
»Felix-Kuen-Klettersteig« 9–97
»Felsenfenster-Nord« 6–103
Fennberg-Klettersteig 10 –35
Fensterlewand 5-101
»Feri Ultra« 5–71
»Ferrata René del Pol« 4 –115
Festkogel 2–97
Fieberbrunn 11 –57
Fiescherhörner 12 –20
Finsteraarhorn 12 –20
First 7–55
Flachfeld 10 –43
Flaggerschartenhütte 1–55
Fleischbank, Ostwand, »Varianten zur 

Dülferführe« 8–103
Flims 5–57
Föisc 3–35
Foppa 5–59
Frankenalb, Klettersteige 3–38
Friedhöfe 11 –63ff.
Frühlings-Safran 5–63ff.
Funktionsunterwäsche 12 –63



Furtschaglhaus 7–14, 31
Fußstein, Nordkante 6–103

Gällihorn 7–56
Gamsjoch 9–93
Gantkofel 3–95, 10 –111, 10 –35
Garmisch 6–6
Gasteiner Tal, Höhlen 4 –80
Gasterental 7–58
Gehtechnik bei Skitouren 12 –98
»Geislhornkante« 11 –24
Geißstein 4–48
»Gelée Royale« 11 –28
Gemmipaß 7 –58, 11 –103
»Georg-Wörter-Gedächtnisweg« 11 –25
Geraer Hütte 7–32
Gernkogel 2 –93
Gerstenegg 10 –111
Gerstenegg, »Dusche inklusive« 7–107
Gerstenegg/Räterichsboden 3–97
Glemmtal 4–44
Gletscherhorn 8–19
Gletscherseen im Himalaya 10 –101
Glockner-Biwak 4–38
»Glocknerzählung« 2–75
Golfboom 8–93ff.
Golzentipp 2–95
Goms 12 –20
Gornergrat 10 –60
Gran Canaria 12 –51
Grand Col Ferret 2–86
Graswangtal, Loipen 2–60
Greizer Hütte 7–11, 31
Grießferner 7–16ff.
Grignetta, »Direttissima« 11 –105
Grindelwald 1–20
Grödnertal 1–24
Groß Wannenhorn 12 –20
Große Reib‘n 12 –10
Großer Bärenkopf 4–41
Großer Bettelwurf 8 –52
Großer Buchstein 11 –103
Großer Koppenkarstein, »Bergführerriß« 7–107
Großer Löffler 7–34
Großer Möseler 7–34
Großer Priel 3–10
Großer Ramolkogel 5 –15
Großer Rettenstein 11 –58
Großer St. Bernhard 10 –61
Großer Traithen 10 –105
Großes Hinterhorn 11 –12
Großes Hundshorn 8–97
Großes Ochsenhorn 11 –12, 29
Großes Reifhorn 11 –12
Großes Rothorn 11 –29
Großes Teufelshorn 6–97
Großglockner 4–34
Großhorn 8–19
Großvenediger 1–32
Gspaltenhorn 8–19, 24
Guffert 9–62ff.
Guffert-Südkante 9 –68
Guffert-Westgrat 9–67
Gumpenspitze 9–93

Habernau 3–9
Habicht 4–109, 8–53
Haderburg 10 –24
Harder 10 –107
Hasenflüeli 1–97
Heidsee 1 –61
Heilbronner Weg 5–36ff.
Heimgarten 4–11
Helm 4–115
Helsenhorn 12 –24
Heroldweg 8–42ff., 64
Herzblättrige Kugelblume 9 –59
Herzogstand 4–11
Heuberg 1–66, 8–90
Hill, Lynn 1–15
»Himmelsleiter« 4–113
Hindelanger Klettersteig 5–47ff.
Hinteres Geislhorn 11 –29
Hinterhorn 4 –111
Hirschhörnlkopf 4–11
Hochalmkreuz 8 –97
Hochalmspitze 9 –97
Hocharn 3 –95
Hochblassen 6–11
Hochfeiler 7–16ff.
Hochferner 7–16ff.
Hochgrubachspitzen 10 –49

Hochiß 8–54
Hochkarfelderkopf 7 –103
Hochkönig 1–13
Hochkreuz 1 –93
Hochriesgebiet 11 –38
Hochschwab, Südwand, »Himmelsleiter« 4–113
Hochtor 5–105
Hochwieseler-Südwand 10 –45
Hofmannshütte 4 –38
Hohe Kisten 4–11
Hohe Munde 8–55
Hohe Riffl 4–41
Hohe Wand, »Austriaweg« 11 –107
Höhenglücksteig 3–41
Hoher Göll 9–51
Hoher Mahdstein 12 –103
Hoher Riffler 8–56
Höllental 6–16
Holzgauer Wetterspitze 11 –101
Hörndlwand 11 –36
Horvath, Ödön von 4 –20
Hotel Weißhorn 9 –99
Hôtel du Montenvers 9–40
Hôtel du Plan de l‘Aiguille 9–40
Hundalmerjoch 8 –89
Hundskopf, »Felix-Kuen-Klettersteig« 9 –97
Hütten-Knigge 6 –70

Inderbinen, Ulrich 10 –85
Ispo Frühjahr ‘95 5–82f.

Jägerkamp 11 –101
Jochberg 4–11
Johannisberg 4–41
Jöriseen 4–101
Jubiläumsgrat 6–10, 16
Jungfrau 1–20, 8–27

Kalkkögel 12 –26
»Kalte Nummer« 4–113
Kaltenbrunn, Loipen 2–63
Kaltwasserpaß 12 –24
Kandersteg 7–51ff.
Kandinsky, Wassily 4–19
Kärlingerhaus 12 –13
Kasseler Hütte 7 –9, 31
Kesselberghütte 1 –55
Kick-Kehre 12 –99
Kienberg 8–90
Kiental 7–54
Kieseck 10 –107
Kinder-Trekking 2–34
Kirchdachspitze 1–99
Kitzbüheler Alpen 11 –51ff.
Klais, Loipen 2–63
Klausner Hütte 1–55
Kleine Halt 8–64
Kleine Scheidegg 8–11
Kleiner Falzaregoturm, Südkante 12 –107
Kleines Teufelshorn 6–97
Kletteranlagen, künstliche 5 –96ff.
Kletterverbote, Demo 1–75
Kogelseespitze 8–99
Köglhörndl 8–89
Kohlmaiskopf 4–49
Kragenjoch 8–90
Kreuzspitze 8–57
Kröndlhorn 11 –59
»Krümel« 3–97
Krün, Loipen 2–63
Kubany 7–43
Kuchelhorn 11 –12
Kühtai 12 –26

Lag Brit 5–55
Lag Serein 5–55
Lai da Tuma 5–54
»Lammereis« 4–41
Lämmerenhütte 7–56
Langkofel 5–90
Lantsch 1 –63
Laubkogel 2–93
Lausberg 1–69
Lauser 5 –23
Lauterbrunnental 8–6ff.
Lawinenwarndienste 12 –99
Le Pipe 3–35
Lenkstein 3–99
Lenzerheide 1–59
Leonburg 10 –20
Leonhardstein 1–68
Leutasch 1 –28

Leutasch, Loipen 2–66
Leutascher Dreitorspitze 1–93, 8–58
Linderhof, Loipen 2–60
Lindlingalm 4–49
Loferer und Leoganger Steinberge 11 –6ff.
Loipen 2–59
Loipengebühren 4–87
Lötschberg-Südrampe 10 –57
Lötschentaler Höhenweg 10 –58
Ludwig II., König von Bayern 6–18
Ludwig-Aschenbrenner-Haus 9–65

Madone 3 –35
Maffei, Graziano 4–89
Mahnkopf 10 –105
Malga Ciapela 5–91
Marc, Franz 4–24
Mariastein 8–89
Marmolada 9 –6ff.
Marmolada-Südwand 5–91, 9–22ff.
Marmolada-Westgrat 9–16
Medienpreis Reuters-Alp Action 1–76
Mendelkamm 10 –30ff.
Messner, Reinhold 9–42ff.
Mindelheimer Klettersteig 5–44ff.
Mitterhorn 10 –109
Mitterhornpfeiler 11 –29
Mittleres Ochsenhorn 11 –29
Mobiltelefon 3–69
»Moderne Zeiten« 9–30
Mönch 1 –20
Montblanc 9–34ff.
Monte Cadria 11 –105
Monte Casale 5–72ff.
Monte Ortigara 8–99
Monte Schiara 6–101
Motto del Toro 3 –35
Mulhacén 11 –93
Münchner Haus 6–9
Münter, Gabriele 4–18
Murnauer Schloßmuseum 4–14
Muttekopf 8–59

»Nacketer Hund« 11 –16ff.
Napfspitze 3–93
Nationalpark Hohe Tauern 1 –32
Nationalparks, allg. 2–6, 30
Nepaltrekking 6–79
Neubronner, Eberhard 7–77
Neue Bamberger Hütte 11 –58
Norissteig 3–40
Nurracher Höhenweg 11 –16ff.

Oberalppaß 5–54
Oberammergau, Loipen 2–60
Obergurgl 5–10ff.
Oberlandhütte 11 –57
Obernberger Tribulaun 6–97
Oberpinzgau 1 –32
Oberreintal 6–28
Oberreintaldom 6–36f.
Oberreintalhütte 6–34
Oberreintalkopf 6 –36
Oberreintalturm 6 –36f.
Oberreintalturm, Westwand, »Kalte Nummer«

4–113
Oberstdorf 6–74
Obersteinberg 8–11
Oberwalderhütte 4–38
Olperer 7 –34
Ombrettapaß 5–93
Ortler-Skihochroute 12 –7
Österreichische Nationalparks 2 –16
Östlicher Schoberkopf, Südostwand 5–107
Östliches Reifhorn 11 –29
Ötztaler Berge 5–6ff.
»Outdoor«-Messe, Friedrichshafen 11 –84

Pallavicinirinne 4–39
Panixerpaß 5 –56
Parpan 1–64
Pass dil Segnas 5–59
Passauer Hütte 11 –12
Patagonien 11 –72ff.
Patscherkofel 4–104
»Paul-Pfeifhofer-Gedächtnisweg« 10 –111
Payrsberg, Schloß 10 –21
Pazola Stock 5–54
Penegal 10 –35
Penser Joch 1–55
Persailhorn 5–105, 10 –109
Peternpfad 5 –105



Peternschartenkopf, Nordostwand 5–107
Picco Luigi Amedeo, Südostwand 5 –66ff.
Pigniu 5–56
Pinzgauer Spaziergang 11 –54
Pisang Peak 6–79
Pischahorn 4–101
Piz Tschierva 10 –109
Pizzinihütte 12 –9
Pizzo Bareta 3 –35
Pizzo del Sole 3 –35
Pizzo di Sassello 3 –35
Pizzo Lucendro 2–95
»Plattenzauber« 5–107
Plaun da Cavals 5–56
Pleisenspitze 5–101
Plöckenstein 7 –42
Pockkogel 2–93
Poncione di Tremorgio 3–35
Ponten 7–101
Pontresina 1–35
Pozzo d‘Era 3–35
Predigtstuhl 8–64
Preuß, Paul 3 –20
Prinzwiesen 10 –35
Pühringerhütte 3 –10
Punta Ovest del Forame 4–115
Purtschellerhaus 9–50

Ramolhaus 5–10ff.
Ramolkamm 5–10ff.
Ramsau 1 –38
Ranasca 5–56
Raucheck 9 –55
Raxalpe/Blechmauer 3 –97
Rechtegg, Gasthof 11 –58
Refuge d‘Envers des Aiguilles 9 –40
Refuge du Couvercle 9–40
Refuge du Requin 9–40
Refuge Torino 9–40
Rehberg 7–44
Reichenspitze 7–34
Reichenspitzgruppe 7–30
Reifelberg 12 –101
Reintal 6–16
Reit im Winkl, Loipen 2–70
Reiterkogel 4–49
Rheinschlucht 5 –57
Rhönberg /Monte Roen 10 –35
Rietzer Grießkogel 12 –26
Rifugio Allievi 6–45
Rifugio Brasca 6–45
Rifugio Castiglioni 12 –24
Rifugio Contrin 9–16
Rifugio Falier 9 –16
Rifugio Gianetti 6 –45
Rifugio Ponti 6 –45
Rifugio Taramelli 9 –16
Rissekogel 1–68
Ritschel, Bernd 3–64
Rittner-Horn-Haus 1 –55
Rocca Piana 10 –35
»Rofan-Papst« 11 –70f.
Röllsattel 3–11
Roque Nublo 12 –57
Roß- und Buchstein 1–68
Roßkuppengrat 5 –105
Roßlauf-Nord 6–97
Rote Wand 4 –111
Rote Wand, Südwand, »Waschrumpel« 8 –103
Roter Kogel 12 –26
Rotondogruppe 12 –23
Rotondohütte 12 –23
Rottalhütte 8 –10
Route Soleil 12 –16
Rumänien 4 –72

Saalach-Ursprung 11 –56
Saalbach-Hinterglemm 4–44
Saastal 12 –24
Saladinaspitze 5 –101
Salmhütte 4–38
Salz 10 –75ff.
Salzachgeier 11 –59
Salzachtal 9–49, 52
Salzla 7–105
San Romedio 10 –35
Sarntaler Alpen 1–47
Sarnthein 1 –55
Sass Bianco 9–16
Sasso da Rocia 9–16
Sasso Vernale 9–16
Säuling 1–70

Scalettapaß 4–101
Schachen 6–18
Schafreiter 1–69
Schafsiedel 11 –59
Schaleithörner 11 –13
Schalfkogel 5 –15
Schartenspitze, Nordwand 6–103
Schattseitköpfl 4–41
Schaubachhütte 12 –9
Scheibenkopf 11 –29
Scheinbergspitze 12 –101
Schloß Payrsberg 10 –21
Schmelihorn 12 –105
Schmid, Ernst 11 –70f.
Schnatterpeck-Altar 10 –20
Schneealpe 7–88ff.
Schneekanonen 3–88
Schneewinkelkopf 4–41
Schneibstein 9–52
Schneibsteinhaus 12 –13
Schneidjoch 9–64, 12 –103
Schuhflicker 8–101
Schüsselkarspitze-Westgratturm 10 –47
Schwarzenberg, Friedrich Prinz zu 10 –72
Schwarzenstein 7–34
Schwarzer See 7–46
Schweizer Nationalparks 2–24
Seefeld, Loipen 2–66
Segnas-Sut 5 –59
Seinskopf 1–69
Sellajoch 5–90
Sellrain 1–42
Sellrain-Durchquerung 12 –16
Semmeringbahn 7 –96
Sentiero Cecilia 11 –105
Sentiero Pederiva 9–16
Sentiero Roma 6–41
Serles 8 –60
Sertigpaß 4–101
»Siemens-Wolf-Führe« 10 –47
Sierra Nevada 11 –92ff.
Silberplatten, Westliche Südwand 11 –107
Simetsberg 4 –11
Simplon 12 –24
Skiexpress 12 –16
Skitouren-Ausrüstung 12 –30
Skitouren-Vorbereitung 12 –30
Smythe, Francis S. 12 –35
Sonnenschutzbrillen 6–87
Sorebois-Höhenweg 10 –60
Spitzstein 1–66
Spuranlage 12 –96
St. Jakob auf Kastellaz 10 –23
St. Jakob bei Grissian 10 –21
Stadelhorn 1–95
Staffel 4 –11
Stanig, Valentin 10 –68
Staubbachfall 8–7
Stockhorn 5–103
Stüdlgrat 4–39
Stüdlhütte 4–38
Stuhljöchl 3 –93
Südkarpaten 4 –72
Sulegg 8–8
Surselva 5–53ff.

»Taldo/Nusdeo-Führe« 5–71
Tamadaba 12 –56
Tamischbachturm 12 –105
Tennengau 9–47ff.
Tennengebirge 9–54
Tessin 9–84ff.
Teufelskamp 4–41
Teufelssee 7 –46
»The Nose« 1 –15
Thurwieser, Peter Carl 10 –70
Tiroler Kogel 9–53
Tofana di Rozes 7–63
Torre Grande, Ostwand 12 –107
Totenkirchl 8–64
Totes Gebirge 3–6
»Tränen des Lächelns« 11 –107
Traunspitzl 11 –29
Trekkertreffen Berchtesgaden ‘95 5–77
Trekking 11 –42ff.
Trenker, Luis 2 –77
Trenta-Soca-Tal, Bergbauern 9–89ff.
Tretsee 10 –35
Troi-Messner, Maria 9–42ff.
Trümmelbachfälle 8 –11
Tschingelspitz 8 –19, 26
Turnerkamp 7–34

Uhu 12 –44
Umbrien 4–51
Umweltschutz auf Alpenvereinshütten 6 –68
Unterer Berggeistturm 6–36
Unterer Schüsselkarturm 6–36
Unterinntal 8–88ff.
Untersberg, Südwandpfeiler 12 –38
Üschenegrat 7 –56

V.-Schmidt-Zabierow-Hütte 11 –12
Val d‘Entremont 2–86
Val d‘Otro 2–90
Valacia 6 –99, 9–16
Valendas-Station 5–57
Valle Leventina 3–32
Vallüla 6–99
Veitsberg 1 –67
Veitschalpe 12 –89
Vélanhütte 2 –86
Verkehrsberuhigung rund um Oberstdorf 6–74
Versam-Station 5–57
»Via alta uno« 2–47
»Via Bianchi/Carnati« 5–71
»Via classica« 9 –30
Via Eterna – Brigata Cadore 9–16
»Via Fani« 11 –26
Via ferrata Berti 6 –101
Via ferrata Che Guevara 5 –72ff.
Via ferrata dei Finanzieri 9–20ff.
Via ferrata delle Trincée 9–16, 18ff.
Via ferrata Gadotti 9–16
Via ferrata Marmòl 6–101
Via ferrata Paolin-Piccolin 7–105
Via ferrata Rio secco 10 –26ff.
Via ferrata Zacchi 6–101
»Via Gogna« 9–30
»Via Idefix« 12 –107
»Via Vinatzer« 9–30
Vinschgau 10 –6ff.
Vordere Platteinspitze 2–99
Vorderriß, Loipen 2–63

Wagendrischelhorn 1–95
Walchenseeberge 4–6
Waldhorn 10 –107
Wallgau, Loipen 2 –63
Wallis 10 –53ff.
»Waschrumpel« 8–103
Wasseralm 12 –13
Watzmann 1–12
»Weg durch den Fisch« 9–30
Weißenbach 1–55
Wekelsdorf 10 –100
Welser Hütte 3–9
Welzenbach, Willo Dr. 8–14ff.
Werfener Hütte 9–55
Westendorf 11 –57
Westnepal 2–41
Widratal 7–44
Wiener-Neustädter-Hütte 6–12
Wildental-Klettersteig 5–105
Wilder Kaiser 8–42ff.
Wildgrat 1–99
Wildhauser Schafberg 2–97
Wildseeloderhaus 11 –56
Wildspitze 5–26ff.
Wilhelm-Oltrogge-Weg 5 –18ff.
Winkler, Jürgen 3–48
Winnebacher Weißkogel 12 –26
Wirtshörndl 11 –29
Witenwasserenstock 4 –109
Wollbachspitze 7–34
Zak, Heinz 3–60
Zelte, Marktübersicht 6–50
Zillertal 7–6ff.
Zufallhütte 12 –9
Zugspitze 6–6

Stichwortverzeichnis Bild
Acherkogel 5–22
Adalbert-Stifter-Denkmal 7–42
Adersbacher Felsenstadt 10 –98
Aggenstein 1 –70
Ahornböden 1–8/9
Ahornspitze 8–49
Aiguille de Leschaux 2–86
Aiguille de Peigne 9 –37
Aiguille de Pélerins 9–37
Aiguille de Talèfre 2–86
Aiguille de Triolet 2 –88
Aiguille du Moine 9 –38



Aiguilles von Chamonix 9–34/35ff.
Aiplspitze 11 –101
Aletschhorn 12 –19
Aletschwald 10 –56
Allievi-Hütte 6 –45
Alpen-Aurikel 7–48ff.
Alpenmohn 11 –7
Alphubel 8–101
»Alpingendarmerieweg« 10 –42
Alpiniweg 1 –18
Alpspitze 6 –12
Ameisbühel 7–90
Ammergauer Alpen 3–66
Andalusien 11 –92ff.
Anglmauer 3–15
Anker, Daniel 7–80
Ankogel 9–95, 10 –71
Ansitz Turmhof bei Entiklar 10 –23
Apennin-Höhenweg 4–51ff.
Apollofalter 11 –38
Arnspitzen 1–30
Artenara 12 –54
Aschenbrenner-Brüder 7–68ff.
Atlas 5–53
Auerweißbachalm 8–97

Baldrian-Scheckenfalter 11 –34
Barre des Ecrins 2–6
Basilica di Plestia 4–67
Baumann, Bruno 11 –42ff.
Benediktbeuern, Kloster 4–30
Benediktenwand 4 –6/7, 12
Berchtesgaden 1–12, 6–64
Bergbauern 3–56f., 10 –6ff.
Bergbauern, Trenta-Soca-Tal 9–89ff.
Bergfotografie 3 –48ff.
Bergsteigerzelte 6–50ff
Bergün 4–100
Berliner Höhenweg 7–6ff.
Berliner Hütte 7–12
Bernhart, Udo 3 –56, 8–66
Bernina 1–35ff.
Bernkogel 4 –44
Biberkopf 5–39, 46
Bielefelder Hütte 5 –20
Bifertenstock 5–59
Bilder in 3D 3–52f.
Birkkarspitze 1–9, 8–50
Birnhorn 9–93, 11 –12
Bismarckhöhle 3–42
Biwak 11 –95ff.
»Blockbau« 2–92
Blümlisalp 8–6/7
Blümlisalphorn 7–51
Bochumer Hütte 11 –57
Bockkarkopf 5–36/37
Böhmisches Paradies 3 –82ff.
»Böser Tritt« 8 –24
Braunscheckauge 11 –37
Brecherspitze 1–67
Breithorn 2–50, 8–6/7, 9, 17
»Breithornkante« 11 –25
Breithorn-Nordwestwandpfeiler 11 –24
Brentenjoch 1–70
Brichlig 5 –51
Brochkogel 5–26/27
Brotfall 3–6, 12
Brotfall-Südgrat 3–14
Brunnhaus Klaushäusl 10 –76
Brünnstein 1–66, 6 –64
Bschiesser 7–101
Buchstein 1–68
Bucura-Kessel 4–77
Buffalora 2–24
Büllelejochhütte 6–70
Burg Trosky 3–82, 84
Burg Waldstein 3 –84

Camino del Faneque 12 –53
Campanile Basso 3–22
Canyonlands 3–62
Capfeders 1 –63/64
Castelfeder 10 –24
Castelluccio 4–64
Cauriol 7–101
Cerna-Tal 4–74
Cerro Torre 11 –73
Chamlang 2 –46
Charmoz-Grépon-Überschreitung 9–34/35ff.
Chiesa di Serra Santa 4 –64/65
Chinesische Mauer 1 –29
Chur 1–64

Churburg 10 –18
Churfirsten 2–97
Cima di Vézzana 5 –103
Civetta 5–92, 9–14
Col de Breuson 2–53
Compton, Edward Theodore 4–22ff.
Corinth, Lovis 4–22ff.
Couverclehütte 9 –38
Crescenzo, Luciano di 3–58

Daberspitze 2–18/19
Dacher, Michl 2–76
Dachstein-Südwand 1–38ff.
Dachsteingebirge, östliches 1–69ff.
Däumling 1 –95
Davos 4–98ff.
Denti della Vecchia 3 –99
Dents du Midi 6 –101
»Dezemberstrip« 11 –27
Dirndl 1–40
Dolpo 2 –41ff.
Donnerwand 7–91
Dorf 2–92
Drei Zinnen 1–16/17
»Dülferführe« 8–103
Dürrenstein 12 –92

Edelhütte 7–8/9
Edelweiß 7–50
Ehrenpreis 5 –65
Ehrwalder Talkessel 6–38
Eiger 1–20, 21, 8–22/23
Eisgraben 12 –12
Eiskarlspitze 1 –9
El Capitan 1–15
Ellmauer Halt 8 –51
Elmsee 3–10
Elsigen, Klettergebiet 8–32ff.
Embalse Tirajana 12 –58
Eng 1 –88ff.
Enzenspergerweg 8–46
Enzian 7–50
Etschtal 10 –6ff.
Ettal, Kloster 2 –60

Falkenhütte 1–10, 10 –105
Fennberg 10 –33
Fensterlewand 5–101
»Fiasko« 5–9
Fiescherhorn 1–21
Finsteraarhorn 1 –21, 12 –18
Finsteraarhornhütte 12 –19
First 7 –54
Fitz-Roy-Massiv 11 –73, 75ff.
Flachfeld 2–16/17
Flachfeld-Südwand 10 –42
Flaggerschartenhütte 1–51
Flaurlinger Tal 12 –24
Floitenkees 7–10, 31
Floitenturm 7–28/29
Follu 2–90
Forca Presta 4–51
Frankenalb, Klettersteige 3 –38
Friedhöfe 11 –63ff.
Frühlings-Safran 5–63ff.
Fründenhorn 7–51
Fundustal 5–8
Fünffingerspitze 1–26
Funktionsunterwäsche 12 –63ff.
Furggenalp 4–100
Fußstein 6–103

Galbena 4–74
Galmigletscher 12 –18
Gamsjoch 9–93
Gantkofel 10 –111
Gasteiger Sattel 1–50/51
Gehrenspitze 1–30
Geislerspitzen 1 –27
Geißstein 4–48
Gelee Royale 11 –28, 30
Gemeiner Hornklee 5–65
Gemmipaß 7 –53
»Georg-Wörter-Gedächtnisweg« 11 –25f.
Gepatschferner 5–9
Gianetti-Hütte 6–43
Glatscher da Mer 5 –56
Glentleiten 4–31
Gletscherseen, Himalaya 10 –101ff.
Godeanu-Plateau 4 –74ff.
Gola di Torsa 4–66/67
Golfplätze 8–93ff.

Görigrat 4 –98
Görihorn 4–98
Gornergletscher 5 –103
Gotschnagrat 4–99
Gran Canaria 12 –51ff.
Gran Paradiso 2 –53
Grand Combin 2–88, 10 –61
Granus, Schafalpe 2–91
Graswangtal 2 –59ff.
Greizer Hütte 7–31
Gridone 9–86
Griesgletscher 12 –16/17
Griespaß 12 –16/17
Grivola 2–53
Grödnerjoch 1 –26
Grohmannspitze 1–26
Groß Wannenhorn 12 –18, 19
Großer Bärenkopf 4–42
Großer Bettelwurf 8 –52
Großer Bratschenkopf 1–13
Großer Daumen 5–47, 48
Großer Hundstod 12 –10, 12
Großer Koppenkarstein 1 –39
Großer Koppenkarstein, Südwestpfeiler 7–107
Großer Möseler 7–6/7
Großer Priel 2–7, 3–6, 8, 12
Großer Ramolkogel 5–10/11
Großer Retezat 4–74
Großer Rettenstein 11 –58
Großer Traithen 10 –105
Großer Wildkamm 12 –92
Großes Hinterhorn 11 –13
Großes Hundshorn 8 –97
Großes Ochsenhorn 11 –10, 23, 27f.
Großes Teufelshorn 6–97
Großglockner 2–6, 4–34ff., 10 –69
Großhorn 8–9, 16
Großvenediger 1–32ff.
Grundschartner-Nordkante 7–32
Gspaltenhorn 8 –16, 24
Guffert 9–62ff., 12 –103
Gumpenspitze 9–93
Gurgler Ferner 5–15
Gurgler Kamm 5–8
Gusela del Vescovo 6–101

Habeler, Peter 7–28
Habicher Wand 5–20
Habicht 4–107, 8–53
Haderburg 10 –24
Hahnlriedel 1–69
Hargreaves, Alison 8–76
Hausstock 5–56
Heilbronner Höhenweg 5–36/37ff.
Heimkehrerkreuz 11 –17
Heinrich-Hackel-Hütte 9–54
Helm 4–115
Heroldweg 8–44
Herzblättrige Kugelblume 9 –59ff.
Herzogstand 4–14/15
Hill, Lynn 1 –15
Hillmaier, Heidi 6–34
Hindelanger Höhenweg 5–47ff.
Hinteralm 7–91
Hintere Schwärze 5 –30
Hintere Weißspitze 7–24
Hirschbach 3 –40
Hirzberg 1 –73
Hochalmspitze 9–97
Hocheppan, Burg 10 –22
Hochfeiler-Nordwand 7–18/19f.
Hochfeiler-Südwestgrat 7–21
Hochferner 7–24
Hochferner-Nordwand 7–18, 22
Hochgall 7–103
Hochgrubachspitze 10 –48
Hochiß 8–54
Hochkarfelderkopf 7–103
Hochkogel 11 –55
Hochkönig 10 –70
Hochkreuz 1–93
Hochmoor-Perlmuttfalter 11 –38
Hochstaufen 10 –73
Hochtor 5–105
Hochwieseler 10 –44
Hochwilde 5–12
Hohe Munde 1–30, 8 –55
Höhenglücksteig 3–38, 41
Hoher Göll 1–13, 9–47, 51, 10 –69
Hoher Riffler 8–56
Hoher Sonnblick 3–95
Hoher Tenn 4–45



Ortler-Skihochroute 12 –6ff.
Osterseen 4–16
Östliche Karwendelspitze 1–97, 8–97
Ötztal 1–43, 5–6ff.

Paine-Türme 11 –72
Panixerpaß 5–56
Papillongrat 9–37
Paring-Gebirge 4–76
Partenkirchener Dreitorspitze 1–93
Pasterze 2–6
Patagonien 11 –72ff.
Patscherkofel 4 –104ff.
Payrsberg, Schloß 10 –21
Persailhorn 10 –109
Pfanzelt, Helmut 8–75
Pfitscher Grat 7–19
Pfunderer Berge 1–49
Piz Cengalo 6–44
Piatra Iorgovan 4–74
Piburger See 5–20
Picco Luigi Amedeo, Südostwand 5–66ff.
Pico Veleta 11 –93
Pinselkäfer 11 –35
Pinzgauer Spaziergang 11 –53ff.
Piz Acletta 5–55
Piz Bernina 1–35
Piz Cavardiras 5–51, 55
Piz Cavradi 5–55
Piz da l‘Acqua 2–26
Piz Dadens 5–59
Piz Dado 5–59
Piz Daint 2–8/9
Piz Dolf 5 –53, 58
Piz Fluaz 5–56
Piz Linard 4–99
Piz Palü 1–36
Piz Roseg 1–35
Piz Run 5–51
Piz Scerscen 1–35
Piz Tschierva 10 –109
Piz Tumpiv 5–59
Pizzo d‘Era-Südflanke 3–33
Pizzo del Diavolo 4–66
Pizzo Lucendro 2–95
Pizzo Tresero 12 –8
Planenstein 1–68
Planspitze-Hochtor-Ödsteinkamm 11 –103
Plattenhörner 4–99
Plattenspitze 1–8
Plattkofelhütte 5 –92
Plöckenstein 7–41
Plöckensteinsee 7–38/39
Pockkogelscharte 2–93
Pointe Walker 2–86
Pollux  2–50
Pontresina 1–36
Pordoijoch 9–18
Prachauer Felsen 3 –83
Pre-de-Bar-Gletscher 2 –88
Predigtstuhl 8 –43ff., 63
Preuß, Paul 3–20ff.
Pühringerhütte 3 –9
Purpurwidderchen 11 –36
Pürschlinghäuser 6–66
Purtschellerhaus 6–72, 9–50

Quendel-Ameisenbläuling 11 –40

Rabenkopf 4–10, 25
Ramolkamm 5–13
Ramsau 1 –38ff.
Ramsauer Klettersteig 1–41
Rappensee 5–38
Raucheck 9–55
Rauschkogel 12 –91
Refuge d‘Envers 9–37
Reifhörner 11 –23
Reit im Winkl, Loipen 2 –70ff.
Reither Spitze 1 –28/29
Rhönberg 10 –30
Riederfurka 10 –56
Rietzer Grießkogel 12 –26
Rifugio Garzonera 3–34
Rimbeck, Wolfgang 6–31
Rinderhorn 7–53, 57ff.
Ringelgebirge 5 –59
Ritschel, Bernd 3 –64
»Rofan-Papst« 11 –70f.
Roque Nublo 12 –51, 54, 58
Rosengarten 6–99
Roßkuppengrat 5–105

Lilagold-Feuerfalter 11 –34
Lisenser Fernerkogel 12 –25
Lisenstal 1–43
Loferer Seilergraben 12 –14
Loferer Steinberg 11 –11
Loferer Steinberge 8–88, 90
Loferer ud Leoganger Steinberge 11 –6ff.
Löfflerkar 7–9
Lohnermassiv 7–56
Lötschberg-Südrampe 10 –57
Lötschentaler Höhenweg 10 –58
Ludwig II. von Bayern 6–18, 21, 26
Ludwig-Aschenbrenner-Haus 9–65
Luibiskogel 5–7
Lyskamm 2 –47, 50

Machhapuchhare 8–68
Mädelegabel 5–39, 42
Maffei, Graziano 4–89
Makalu 2 –46
Marc, Franz 4–25
Mariastein, Burg 8–89
Marienberg, Kloster 8–70
Markkirchl 11 –56
Marktfrauen 8–71
Marmolada 9 –6ff.
Marmolada d‘Ombretta 5–92
Martinsloch 5–58
Matterhorn 2–51, 10 –55
Mattwaldgletscher 12 –20/21
Meisulestürme 1–26
Melkerloch 11 –9
Mendelkamm 10 –30ff.
Messner, Reinhold 9–42ff.
Mindelheimer Hütte 5–45
Mindelheimer Klettersteig 5–44
Misurinasee 1 –17
Mittelbergwand 3–40
Mittellegigrat 1–20
Mittellegihütte 1–21
Mitterhorn 4–111, 10 –109, 11 –19
Mitterspitz 1–40
Mönch 1–20, 8–22/23
Mönche 8–72
Mont Dolent 2–88
Mont Gruetta 2–86
Mont Vélan 2 –88
Monte Catria 4–54
Monte Leone 12 –21
Monte Lozze 8–99
Monte Maggio 4–67
Monte Ortigara 8 –99
Monte Pasquale 12 –8
Monte Pelmo 5–92
Monte Pennino 4–54/63
Monte Rosa 3–64, 5 –103, 10 –60
Monte Vettore 4–51
Monti Sibillini 4–53
Moroder, Giorgio 3–58
Mount Hunter 3–65
Mulhacén 11 –93f.
Münchner Haus 6–12
Münstertaler Höhenweg 2–24
Münter, Gabriele 4–26
Murfreidtürme 1–26
Murnau 4–15ff.
Murnauer Moos 4–19
Murtaröl 2–25
Muttekopf 8–59

»Nacketer Hund«-Klettersteig 11 –16ff.
Nanga Parbat 8 –20
Natternwurz-Perlmuttfalter 11 –40
Neubronner, Eberhard 7–77
Nördlinger Hütte 6–71
Norissteig 3–39
»Nose« 1 –15
Nurracher Höhenweg 11 –16ff.

Oberammergau 6–66
Oberbergtal 1 –52/53
Oberreintal 6–28ff.
Oberreintaldom 6–28
Oberreintalhütte 6 –32ff.
Oberstdorf 6–66, 74ff.
Oberwiesenalm 11 –40
Ochsenhörner 11 –30
Ödsteinkante 3–23
Oeschinenhorn 7–51
Oeschinensee 7–51
Olperer-Nordgrat 7–33
Orsières 2 –87

Hohes Kreuz 3–15
Höhlenwanderung 4–80ff.
Hohtürli 7–55
Holzgauer Wetterspitze 11 –101
Hörndlwand 6 –64
Hrubá Skála, Felsen 3–83
Huber, Alexander 3–60
Hundalmerjoch 8–89f.
Hundskopf 9 –97

Inderbinen, Ulrich 10 –85
Indian Creek Canyon 3–1
Ingolstädter Haus 12 –11
Inntal 1–66

Janiro, Tony 3–61
Jochberg 4–6/7 f., 25
Jöriseen 4–98
Jubiläumsgrat 6–10
Jungfrau 1–22, 8–10, 22/23, 27

Kagmara-La 2–44
Kaisergebirge 1 –67, 8–88, 90
Kalkkögel 1 –28/29, 12 –24
Kaltenbrunn, Loipe 2 –63
Kaltwasserpaß 12 –21
Kandinsky, Wassily 4–26/27
Känel, Jürg von 8–32
Karrenfelder 11 –7
Karwendel 3–66, 10 –40
Kasseler Hütte 7–30
Kassianspitze 1–54
Kemptner Köpfl 5–44/45
Kieseck 10 –107
Kirchdachspitze 1 –99
Kitzbüheler Alpen 11 –51ff.
Kitzsteinhorn 11 –53
Kleine Halt, Nordwestwand 8–42/43ff.
Kleine Reib‘n 1–14
Kleine Scheidegg 1–21
Kleine Traubenhyazinthe 5–65
Kleinelendkees 9 –95
Kleines Teufelshorn 6–97
Kleines Waxeneck 7–91
Klenner, Josef 8–75
Kletteranlagen 5–96ff.
Kogelseespitze 8–99
Köglhörndl 8–89f.
»König-Ludwig-Lauf« 2–61f.
Königsspitze 2–38, 8–68, 12 –9
Kotalmkessel 3–93
Kranzhorn 1–66 
Kraspestal 1 –43
Krauselklause 7–97
Kreuzspitze 8–57
Krimmler Tauernhaus 1–32
Krippenstein 1–74
Krüner Loipe 2–63ff.
Kubin, Andreas 6–31
Kuchelmooskees 7–28
Kundl 8–90

La Riunette 10 –53
Lac Blanc 2 –11
Lac de Tzan 2–52
Ladakh 8–69
Ladakhi 8–73
Lago di Livigno 2 –24
Lago Maggiore 9–85
Lagunas del Rio Secco 11 –92
Lai da Tuma 5–55
Laliderer Wände 10 –105
Lämmerenboden 7–56/57
Lamsenjochhütte 1–9
Laner, Jul Bruno 8–67
Längenfeld 5–6
Längenfeld, Klettergarten 5–9
Langkofel 1 –24, 26, 9–18
Langkofelmassiv 5–90
Lapenscharte 7–12, 30
Latzfonser Kreuz 1 –50
Laubkogel 2–93
Lauterbrunnental 8–6ff., 14/15
Lenkstein 3–99
Lenzerheide 1–59ff.
Leonburg 10 –20
Leonhardstein 1–69
Leopold-Happisch-Haus 9–53
Lepozze 8–99
Leutasch 1 –28ff.
Leutascher Dreitorspitze 8–58
Leutascher Loipen 2–67



Roßzähne 5–92
Rote Flüh 10 –44
Rote Wand 4–111
Roter Kogel 12 –24
Roterdspitze 5 –92
Röthelmoos 11 –36
Rothorn 7–51
Rotondohütte 2–95, 4–109
Rötspitze 2–18/19
Rottalgrat 8–27
Rottalhütte 8 –10, 27
Rotwandhaus 6–73
Rudlhorn 7–105
Ruinas da Corvs 5 –57
Rundblättriger Sonnentau 11 –36
Ryan-Grat 9 –38

Saalbach-Hinterglemm 4–46
Salinenkapelle Reichenhall 10 –80
Salzachgeier 11 –59
Salzachjoch 11 –56
Samedan 1 –36
Sarntaler Alpen 1 –47ff.
Sarnthein 1–54
Sass Aut 6 –99
Säuleck 2–22
Sautens 5–18
Schachen, Jagdschloß 6–20ff.
Schattseitköpfl 4–42
Scheinbergspitze 12 –101
Schermberg 3–8, 12, 14
Schermberg-Nordwand 3–16
Schiederweiher 3 –6
Schießlingalm 11 –23
Schiestl, Reinhard 5 –9
Schiltwald 8–8
Schlehdorf 4–25
Schlern 5–92
Schliersee 6 –65
Schloß Payrsberg 10 –21
Schloßmuseum Murnau 4–14ff.
Schmid, Ernst 11 –70f.
Schnatterpeckaltar 10 –20
Schneealpe 7–88ff.
Schneefernerhaus 6 –12
Schneekanonen 3–89
Schönbär 11 –37
Schönfeldspitze 10 –70
Schreckhorn 1–21
Schuhflicker 8 –101
Schüsselkarspitze 1–28ff., 6–30
Schüsselkarspitze, Westgratturm 10 –46
Schwarzenberg, Friedrich Prinz zu 10 –67
Schwarzenberghütte 10 –72
Schwarzenstein 7–10
Schwarzer See 7–46
Sedrun 5–54
Seebachtal 2 –22
Seebensee 6–14
Seefeld, Loipen 2–66ff.
Seehorn 11 –17
Seinskopf 1–68
Seiser Alm 1–24
Sella 9 –18
Sellastock 1–25
Sellatürme 1–24
Sellrain 1 –42ff.
Semmeringbahn 7–98ff.
Sentiero Roma 6–41ff.
Serles 4–107, 8–60

Shey-Gompa, Kloster 2–43
Siebenschneidensteig 7–8
Sierra Nevada 1 –92ff.
Silberdistel 5–57
Silbergrüner Bläuling 11 –37
Simetsberg 4–10
Similaun 5–30
Skihörndl 11 –23
Skitourengehen 12 –97ff.
Soiernspitze 1–68
Solynieve 11 –93
Sonnenschutzbrillen 6–87ff.
Speikberg 1–74
Sperrkogel 12 –91
Spitzmauer 2–7, 3–6, 12
Spitzsteinhaus 1–66
St. Jakob auf Kastellaz 10 –23
Stadelhorn 1–95
Stanig, Valentin 10 –67
»Steinerne Stadt« 5–90
Stiebner, Jörg D. Dr. 8–75
Stilluppgrund 7–28
Stubaier Alpen 4–107
Stüdlhütte 6–68
Stuibenfall 5–7, 9
Sturm, Günter 5–77
Südkarpaten 4–72ff.
Surselva 5–53ff.

Tamadaba 12 –53
Tamischbachturm 12 –105
Tannheimer Berge 1–65
Taschachferner 5–30
Tavonaro, Johann 8–63
Tegernseer Hütte 1–68
Teide 12 –59
Tejeda 12 –5
Tennengebirge 9–53ff.
Tessin 9–84ff.
Teufelskirchl 2–16/17
Teufelssee 7 –44
Thurwieser, Peter Carl 10 –67
Tikse, Kloster 8–70
Tofana di Rozes 7–63ff.
Tonion 12 –92
Torre Central 11 –74
Torre d‘Alleghe 3 –55
Torre di Valgrande 3–55
Torsee 4–46
Torstein 1–40
Totenkirchl 8–42ff.
Totenkirchl-Westwand 3 –23
Totes Gebirge 2–18/19, 3–6ff.
Traunspitzl-Westpfeiler 11 –22, 24
Trenker, Luis 2 –77
Trenta-Soca-Tal, Bergbauern 9–89ff.
Trisselwand 3–22
Tristkogel 4 –47
Troi-Messner, Maria 9–42ff.
Trümmelbachfälle 8 –12
Tschiervagletscher 1–35
Tschingelhorn 8–6/7, 9
Tschirgant 5 –18, 22
Turnauer Alm 12 –90
Turtmannhütte 12 –34

Uhu 12 –44ff.
Ungurhörner 4 –99
Unterer Berggeistturm 6–28
Untersberg 10 –68, 12 –38ff.

Unterwäsche 12 –63ff.

V.-Schmidt-Zabierow-Hütte 11 –8, 33
Val d‘Anniviers 10 –61
Val d‘Otro 2–90ff.
Val del Ferro 6–42
Val Grande 2–12
Val Màsino 6 –48
Val Torrone 6–42
Valazza, Adolf 3–58
Valle Leventina 3 –32ff.
Valle Porcellino 6–44
Vallüla 6–99
Valsorey 2–88
Veitschalmhütten 12 –91
Veitschalpe 12 –89ff.
Vélanhütte 6–71
Via ferrata Che Guevara 5–72ff.
Via ferrata dei Finanzieri 9 –20ff.
Via ferrata delle Trincée 9 –18ff.
Via ferrata Rio secco 10 –26ff.
Villa Cassel 10 –56
Vinschgau 8–69, 10 –6ff.
Vinschgauer 8–73
Vogelalpgraben 4–50

Waidring 11 –6
Walchensee 4–7
Wallberg 1–68
Wallis 10 –53ff.
Waltenberger Haus 5–40
Warzenbeißer 11 –37
»Waschrumpel« 8–103
Wasseralm 12 –14
Watzmann 10 –68
Watzmann-Kinder 2–10
Watzmann-Ostwand 1 –12
Waxeckkees 7–6/7
Weißhorn 1–52, 8 –101
Weitsee 11 –34/35
Wekelsdorfer Felsenstadt 10 –99
Welzenbach, Willo Dr. 8–15, 20
Wengen 8–12
Wengenköpfe 5–48
Werner, Paul 5–40
Westfalenhaus 12 –26
Widra 7–40/41
»Wiener Führe« 2–97
Wiesbachhorn 4–45
Wildgrat 1 –99
Wildsee 11 –51
Wildseeloderhaus 11 –51
Wildspitze 5–26ff.
Wildstrubel 7 –56/57, 58/59
Wildstrubel-Hotel 7–53
Wildstrubelgruppe 7–54/55
Wilhelm-Oltrogge-Weg 5–18ff.
Wimbachtal 12 –14
Windberg 7–90
Winkler, Jürgen 3–50
Wirtshörndl 11 –26f.

Zak, Heinz 3–60, 6–30
Zebrù 2–38
Zelte 6–50ff.
Zillertaler Hauptkamm 7–32
Zsigmondyspitze 7 –14
Zugspitz-Massiv 1–70
Zugspitze 6–6/7ff., 66
Zwölferkogelbahn 4 –45


