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= OStubaier Alpen Haute Route »Stubaier Runde alpin« e

Die wilde Seite vom Stubai

Wer klassischeHochtouren liebt, der kommtbeidieser Gebietsdurchquerung voll auf seineKosten. Die e 3
Mehr-Tages-Route bietetalles, was Traditionalistenerfreut: ausgesetztes Gehgelande, Schrofenklette- A e
reitiber bisweilenlockere Felsblocke, Gletscher mit SpaltenundEx-Eis-Gipfel, die keine mehr sind. g
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Talort: Neustiftim Stubaital (994 m)
Ausgangspunkt: Parkplatz/Bushaltestelle der Sulzenau-

hiitteim Stubaital, nahe der Grawaalm (1590 m) Neustiftim Stubaital, Tel. 00 43/52 26/34 61, 58 erngr Ferner- Etappe 2
Endpunkt: Mutterbergalm/Stubaital (1719 m) www.stubai-alpin.com e £ a”/"c.'_’,gpergrpfaff wasl/l/i/derFrgi or
Etappen: Hiittenparkplatz/Bushaltestelle — Sulzenaualm Hiitten: Sulzenauhiitte (2191 m), DAV, Tel. 0043/664/271 katerng! 355 Wider pratt

—Sulzenauhiitte — Wilder Freiger — Becherhaus — Sonklar-

Neustift, Tel.0043/50/188 10, www.stubai.at
Bergfiihrer: Stubai-Alpin Bergfiihrerbiiro, Dorf5, A-6167

6898, www.sulzenauhuette.at; Becherhaus (3195 m), Tel.
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spitze — Miillerhiitte — Wilder Pfaff — Zuckerhiitl - Bergsta- 0039/348/60057 34, www.becherhaus.com; Miillerhiitte £ Pffgrfgbg; Ziickerhit! ;1 & ‘Mfﬁ
tionder Schaufeljoch-Bahn (3145m), Tel.0039/329/2 3469 43, www.muellerhuette.eu ',;.,desﬁeimer Etafpe 3 Becherhaus -
Karten/Fiihrer: Alpenvereinskarte 1:25000, Blatt 31/1 Orientierung/Route: Etappe 1: Vom Hiittenparkplatz der i Sonk/afsgggg > ;
»Stubaier Alpen Hochstubai«; Walter Klier »Stubaier Alpen Sulzenauhiitte iiber den Ruetzbach und hinaufzur Sulzen- § 5 G1 s,
Alpenvereinsfiihrer, Bergverlag Rother, Miinchen 2013 aualmund iiber eine Steilstufe auf dem Serpentinenweg zur } —

Information: Tourismusverband Stubai, Dorf 3, A-6167

Sulzenauhiitte (2191 m, 2% Std.)
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Etappe 2: DerLeo-Schdpf-Weg fiihrtam Griinausee vorbei
und zur Seescharte (2762 m, 1% Std). Ostlich vom Gamsspitzl
weiter zum GriibIferner. Uber diesen steiler zum Signalgipfel
(3392m), dann gratparallel auf den wenig hoheren Haupt-
gipfel (3418 m, 2% Std.) Vom Signalgipfel den Blockgrat gen
Siiden abklettern (Drahtseile), bis man auf den Ubeltalferner
hinunterkann. Im Firn hinab bis zur Scharte (3157 m) nérd-
lichvom Becherhaus und iiber Felsen zur Hiitte (172 5td.)
Etappe 3: Der Weg vom Becherhaus hiniiber zur Miillerhiitte
ware ein duBerstkurzer. Deswegen empfiehltsich die
Besteigung der Sonklarspitze. Vom Becherhaus gen Westen,
bis manvom Firn auf die Felsen des Ansatzes vom Ostgrat
wechselnkann. Kletternd (bis Il, einzelne Haken) hinauf, bis
derFirnerreichtistund zum hochsten Punkt (3450 m, 3 Std.)
Abstieg auf demselben Weg, dann iiber den Gletscher hinauf
zur Miillerhiitte (3143 m, 2% Std.). Achtung: Spalten!
Etappe 4: Ein langer und konditionell fordernder Tag: Uber
den Ostgrat (Pfadspuren, bezeichnet, z.T. einfache Kletterei)
des Wilden Pfaff auf diesen (3458 m, oben kurze Passage

mit Drahtseilen und Tritthilfen, 1% Std). Steil hinunter (z.T.
heikle, ausgeaperte Felsen, Helm!) zum Pfaffensattel (3332

m, %2 Std.) gen Zuckerhiitl, dann vom Sattel iiber Schnee bis
andie Felsen des Ostgrats. Nun je nach Verhéltnissen direkt
zum Gipfel (Steinschlag!) oder besserin einer Linksschleife
slidseitig vom Grat den Pfadspurenfolgend (Sicherungs-
maglichkeiten, Haken) zum hdchsten Punkt des Zuckerhiitl
(3505m, % Std). Im Sommer hat der Gipfel praktisch nie
mehr eine weille Haube!

Abstieg liber Pfaffensattel und Sulzenauferner zum Pfaffen-
joch. Aufderanderen Seite den Steigspuren obenrechtsim
Schuttfolgen, spater hinab zur Liftstation am Fernaujoch.
Daranvorbei, gen Westen haltend, am Ende wieder an-
steigend, zum Schaufeljoch (3158 m, 2 % Std) hiniiber. Mit
derBergbahn hinunter zur Mutterbergalm (am Ende der
Stubaier Gletscherstrale)

FolkertLenz

Die Stubaier Alpen bieten bestes
Hochtouren-Geldnde.
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