Bergsteiger

™= Mangfallgebirge Hinteres Sonnwendjoch (1986 m)und Krenspitze (1972 m)

V. mountix.corn ')

Einsame Uberschreitung aus derValepp nach Bayrischzell

ObwohldasHintere SonnwendjochbereitsinTirol liegt, zahlt dasMassiv als hochste Erhebung des Mang-

fallgebirgesnochzuden BayerischenVoralpen. Die langen Zustiege aus der Valepp werden fast gar nicht
mehrbegangenundbietensoeinganz besonders ruhigesBergerlebnis.
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Talort: Rottach-Egern (736 m)

Ausgangspunkt: Bushaltestelle Johannesbriicke (876 m)
Anfahrt: Uber die A8 bis zur AnschluBstelle Holzkirchen.
WeiteraufderB318 iiber Gmund und Tegernsee nach
Rottach-Egern. Dortlinksins Rottachtal und weiter auf der
MautstraBBein die Valepp.

Karten: DieTourliegtan einer Blattgrenze der Alpenver-
einskarten, so dass zwei Karten bendtigt werden: AV-Karte
1:25000, BY 15»Mangfallgebirge Mitte: Spitzingsee,
Rotwand«und BY 16 »Mangfallgebirge Ost: Wendelstein,
GroBer Traithen«

Charakter: Das Hintere Sonnwendjochist der hochste Berg

des Mangfallgebirge, ab dem Gipfel darf manssich iiber eine
sehrschone Gratwanderrung iiber die Krenspitze und einen
anspruchsvollen, weglosen Abstieg freuen.
Einsamkeitsfaktor: Im Sommerein gut besuchter
Aussichtsgipfel. Im Friihjahr, wenn die Almen geschlossen
haben, kann die Tourauch bei gutem Wetter zu einem einsa-
men Erlebnis werden.

Orientierung/Route: Von der Bushaltestelle geht
essiidlichinRichtung Erzherzog-Johann-Klause, am
ehemaligen Forsthaus Valepp vorbei und zur Ochsenalm.
Leichtansteigend biegt der Weg in dstlicherRichtungin ein
Seitental ein. Bei der zweiten Moglichkeit den Enzenbach

o g2
1554 - Geitau _Ostert
hofen— 2

5 iy ;
1746 oo USSR
L1127 1785799 1666 Bayrischzell v
1703 iy
- 9 : 1538
v‘é’ a3 W T 1008 - Seeberg
' Spitzingse: 3 iR
5 1092 1g51863 : 2
1812 Rotwand X
. : 1884 505 1366

685

1811 138

1642 Maroldschneid —
1666 |

1283

o
,,,,,,, )
L
. K217 %
| renspiize
i 1972 1854 o ;7/76 h
1986 ¢#Mtere Schanfeldjocl
Bérenbadalm s
152250 A
R~ el 20 —_—Wacht
0 é 1 ;m 1165 Ackernalm =



Bergsteiger

und die ForststraBe iiberqueren. Ein Steig ziehtin Kehren
entlang eines eingeschnittenen Bachlaufs den Hang hinauf.
Ineinem groBBen Bogen wird schlieBlich das obere Ende des
Einschnitts passiert und der Weg drehtzunehmend in west-
liche Richtung. Dabei wird er flacher und fiihrt schlieBlich auf
den westlichen Kammauslaufer des Barenjochs. Dort wendet
sich der Wegabruptundfiihrtin der Gegenrichtung ein Stiick
aufdem breiten Kamm hinauf. SchlieBlich haltsich der Steig
etwasrechtsund erreicht endgiiltig die sonnige Siidflanke.
Aufetwa gleicher Hohe bleibend wird die Barenbadalm
erreicht. Von dortfiihrt ein Fahrwegin gleicher Richtung
denHang hinauf. Dabeiwird er steinigerund gehtin einen
Steig iiber. Dieser zieht nun etwas steiler den Berg hinaufund
ermoglicht die ersten Blicke zum Gipfel des Hinteren Sonn-
wendjochs. Uber einige Kehren mit vielen Stufen wird recht
einfach und schnell das Hintere Sonnwendjoch erreicht. Die
Krenspitze wird unschwierigin etwa 15 Minuten erreicht.
Der Abstieg erfolgt nach der Riickkehr zum Hinteren Sonn-
wendjoch ein Stiick auf dem Anstiegsweg, héltsich jedoch
anderersten Verzweigunglinks und fiihrtauf den Sattel
oberhalb einestiefen Einschnitts zu. Dortangekommen

links absteigen und unterhalb der massiven Felswand auf
markiertem Steig erst steil, spater flacher zur Wildenka-
ralm. Dort miindet der Steigin eine FahrstraBe ein, diean
drei Gebauden vorbeifiihrt und schlieBlich eine Kreuzung
erreicht. Dortlinks auf einem Fahrweg wieder ansteigen.
Dieserendetam hdchsten Gebaude der Alm, ein Steig setzt
den Weg rechterhand fort. Unschwierig wird schlieBlich der
Wiesensattel unterhalb des Wildenkarjochs erreicht. Ab hier
bahntsich einsteiniger, stellenweise etwas rutschiger Steig
den Weg hinab durch die Latschen. Nach der Querung eines
Bachlaufs wird der Steigs wieder angenehmer und fiihrt zur
Hintertoralm. Kurz darauf wird auch die Grundalm erreicht
und die Grenze nach Deutschland iiberschritten. Unmittelbar
daraufmiindetder Wegin den Fahrweg ein, der nach rechts
dasKloo-Aschertal hinausfiihrt. Vor der Staatsstrafe links-
haltend geht esauf einem guten Weg in nordlicher Richtung
immer parallel zur StraBe nach Bayrischzell weiter.

Auch im Spétwinter ist das Hintere
Sonnwendjoch oft schon maglich.
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